
美しの塔で逢いましょう「美ヶ原自然観察会」参加者募集のご案内 

主催：建築活動委員会

後援：会員増強部会 

建築活動委員会では長野県のほぼ中央に位置し、八ヶ岳中信高原国定公園に属する「美ヶ原」での自然観察会を企画しました美

ヶ原高原は日本100 名山にも名を連ね、標高2，000ｍを超える溶岩台地に広がる600ha の大草原に、200 種類もの亜高山植物が咲

き乱れる高原です 

高原からは槍ヶ岳や穂高連峰、白馬連邦、立山連峰、の北アルプスから、戸隠連邦、蓼科山や八ヶ岳、木曽御嶽山や木曽駒ケ岳の中

央アルプスや千丈岳や甲斐駒ヶ岳の南アルプス、富士山まで360°の展望が楽しめます 

南信や中信の参加者は美ヶ原高原終点の自然保護センターの美ヶ原駐車場に集合します 

北信と東信の参加者は美ヶ原高原美術館駐車場に集合します 

自然保護センターと高原美術館からは信州松本山岳ガイド協会の協会員が美ヶ原と周辺の街のガイドをしてくれます 

自然保護センターと高原美術館のほぼ中央の「美しの塔」にて全員集合、意見交換会を行います 

持参の昼食をとり、美ヶ原高原ホテルにてお茶をいただきます 

懇親後は、それぞれコースのガイドさんの案内にて自然保護センターと高原美術館の駐車場に戻り、解散となります 

集合から解散まで4 時間の「自然と街の観察会」ですが歩く時間は約2 時間半です 

会員以外の方、会員の家族など、どなたでも参加いただけます。気分転換が必要な方は、視界一杯に広がる山岳絶景や田園風景や中信

や東信の街を見ながら、族連れで秋を満喫しましょう。知人とお誘い合わせの上ご参加ください。 

記 

◆ 日 時 2022 年10 月22 日（土） 

◆ 集合場所 (南信・中信の方) 美ヶ原保護センター駐車場 午前10：00 

（北信・東信の方） 美ヶ原高原美術館駐車場 午前10：00 

◆ 散策コース概要 A : 午前 10：00 準備運動後⇒美ヶ原高原美術館美ヶ原自然保護センター⇒王ｹ鼻⇒王ｹ頭⇒塩くれ場⇒ 

美しの塔（集合昼食）⇒美ヶ原高原ホテル⇒牛臥山⇒美ヶ原自然保護センター 

B : 午前 10：00 準備運動後⇒美ヶ原高原美術館⇒牛臥山⇒美しの塔（集合昼食）⇒美ヶ原高原ホテル 

⇒塩くれ場⇒王ｹ頭⇒王ｹ鼻⇒美ヶ原高原美術館 

◆ 解 散 午後 2:：30 美ヶ原高原美術館駐車場及び美ヶ原高原美術館駐車場 

◆ 参 加 費 1,000 円(ガイド代と傷害保険料) 

美ヶ原高原までの交通費、、駐車場代は各自負担、昼食、ホテルの喫茶等の料金は各自で用意してください 

◆ 募集 人員 30 人（先着順）※ 小学生以上（小学生以下の場合は相談） 

◆ 申込み方法 参加申込書をご記入の上、参加費と併せて建築士会事務局へ申し込みください 

◆ 募集締切日 2021 年10 月14 日（金） 

◆ 問 合 先 (公社) 長野県建築士会 事務局 TEL026--235--0561 

◆ 持ち物 ハイキングができる服装・装備・折り畳み傘・雨具・携帯電話・昼食・おやつ・薬 

 



 
 

 

 

 

切り取り線 

「美ヶ原自然観察会」参加者申込書     （2022 年 月 日） 

参加者氏名（代表者) （男・女） どちらかに〇 建築士会員（ 支部）・会員外） 

参加者氏名（同伴者） （男・女） どちらかに〇 建築士会員（ 支部）・会員外） 

（男・女） どちらかに〇 建築士会員（ 支部）・会員外） 

連絡先住所 〒 勤務先名称 

連絡TEL・FAX ☎（ 市外局番から） FAX 

携帯・E-mail  E-mail 

コース いずれかに〇 ・A: 自然保護センターコース ・B : 高原美術館コース 

特記事項  

 （具体的にに記載） 

※参加者が確定しましたら担当者より電話、FAX またはE-mail にて連絡します連絡します。 

※ 集合場所の美ヶ原高原自然保護センター駐車場及び高原美術館駐車場前には（公）長野県建築士会のノボリを立てます 

※ 案内図やスケージュール詳細は現地にて担当者より参加者に配布します 


